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Téma VyZiva

DuleZitost vody pro Zivé organismy

Nazev bloku

Vékova kategorie Trvani (min) Pocet vyu€ovacich
10-12 135 minut hodin
4

Vzdélavaci cile orientované na studenta (obsahové a vykonnostni standardy)
Z&k si umi vypocitat svou denni potfebu vody
Véda:

e Prirodni védy - biologie,
e chemie

Matematika:

e vypocet potfebného mnozstvi vody

Technologie-informatika:

e Pomoci hlasovani zjisténi druhu a mnoZzstvi ndpojl prinesenych do Skoly
Dovednosti 21. stoleti:

e digitalni gramotnost
o kritické mysleni
e feSeni problém




e komunikace a spoluprace
e kreativita a inovativnost
e lidr a spoleCenska odpovédnost

Didaktické pomucky a didakticka technologie:
e Poditac

e interaktivni tabule

e mikro:bit

e chemicka sada na odparovani

Zdroje/reference (videa, metodologie):

prezentace Pitny rezim

Motivacni faze:

Délka (min): 20 min

Cil (zaméren na studenta):

e Zjistit jakou vodu zaci ve Skole piji

e Jaké mnozstvi vody si zaci nosi do Skoly

Uvodni aktivita - motivace:

e Hlasovani pomoci micro:bitu

Uvod do problematiky (kli€ova slova): €ista voda, slazena voda, mnoZstvi vody
Interaktivni otazky a odpovédi (ucitel, student):

e Jaky druh vody si donesli do Skoly a jaky objem

Odpovéd: hlasovani na micro:bite

Zdroje:

Vysvétleni Gcelu aktivity: Aktivitou chceme zjistit pitné navyky zaka.

Stanoveni o€ekavani: Zaci si uvédomi a jaké rizné druhy napoji maji a jejich vhodnost.

Fdze expozice (priizkum):

Délka (min): 90 min




Cil: Matematickym vypoctem zjistit kolik vody by méla byt denni potfeba 74ka. Zak porozumi
potrebé prijimani vody pro Zivy organismus

Integrace do védy (hlavni pfedmét): Biologie-Chemie

Aktivity:

e Prezentace - pitny reZim. Zak dokaZe vybrat nejvhodné&jsi ndpoj pro svdj pitny rezim.
e Pokus - odparovani (Cista voda, cola, dZus, Ice Tea). Pomdcky: kahan, petrihi miska, drzak,
laboratorni vahy

Integrace informatiky (pouZiti micro:bitu):
Aktivity:

e Hlasovani pomoci micro:bitu.

Skupinova diskuse:

e Ktery napoj je nejvhodnéjsi?

PFehled a vyhodnoceni expozi¢ni faze (dle nazoru studenta): Hlasovani, vyjadreni svych pocitd,
postreh

Faze fixace (upevnéni a prohloubeni):

Délka (min): 25 min
Cil: Z&k umi urcit kolik pitné vody musi denné vypit pro zdravé fungovani organismu

Aktivity: Vyhodnoceni mnozstvi vody vypité ve Skole/za den

Hodnoceni Zaka:

e Aktivita na hodiné

Prilohy:

e prezentace Pitny rezim




