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Zeleny denik - aplikace pro ekologicky Zivot

Nazev bloku

Vékova kategorie Trvani Pocet vyucovacich
13-15 135 minut hodin
3

Cile vzdélavani zamérené na Zaka (obsahovy a vykonovy standard)
Obsahovy standard:

e Principy udrZitelného rozvoje a osobni odpovédnosti vici Zivotnimu prostredi.
e Dopady lidské cinnosti na ekosystémy a klimatickou rovnovahu.
e Moznosti vyuziti technologii k podpore ekologického chovani.

Vykonovy standard:

e Navrhnout a vytvorit jednoduchou aplikaci sledujici kazdodenni ekologické aktivity.
e Vyhodnotit vysledky pomoci vizudlniho zobrazeni bodU a Urovni udrzitelného chovani.
e Prezentovat aplikaci a vysvétlit, jak motivuje k ekologicky odpovédnému zivotnimu stylu.

Integrace predmétu:

e Pfirodopis,

e Zemeépis,

e Informatika,

e \/ytvarna vychova




Dovednosti 21. stoleti:

e Kritické mysleni,

e Digitalni tvofivost,
e Spoluprace,

e Empatie

Didaktické pomticky a didakticka technika:

e Pocitace s internetem,

e MIT App Inventor,

e Canva,

e Mobilni telefony

e Pracovni list ,MUj ekologicky tyden”,

e Karticky s environmentalnimi aktivitami (napfr. ,Sel pésky”, ,Setfil vodu”, ,pouzil latkovou tasku”)

Reference / Zdroje (videa, metodiky) :

e https://appinventor.mit.edu

Motivacni faze:

Trvani: 35-40 minut
~Kazdy den se pocita”

Diskuse:

......

e Ucitel otevie hodinu otazkou: ,Jak miZeme byt ekologictéjsi v béZném Zivoté?”
e Z4ci spontanné navrhuji ndpady (tfidéni odpadu, chlize misto jizdy autem, omezovani plastd,
uspora vody).

Video a reflexe:

o Ucitel promitne video napr. Sustainability in everyday life | Sustainability alebo What is
Sustainable Living? - Eco-Friendly Habits - Why is sustainable life important? #education anebo

své vlastni— jednoduché, srozumitelné vysvétleni udrzitelného zivotniho stylu pro mladé lidi.
e Poté nasleduje kratka diskuze: , Jak nam technologie mohou pomoci Zit ekologicky?”

Pracovni list:

e Z4ci vypIni pracovni list ,,MUj ekologicky tyden” - zapisuiji, jaké udrzitelné ¢innosti délaji (napf.



https://appinventor.mit.edu/
https://www.youtube.com/watch?v=kZIrIQDf1nQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ee9ZbEq1LsE
https://www.youtube.com/watch?v=Ee9ZbEq1LsE

pésky do Skoly, znovupourziti lahvi, recyklace).
Uvod do projektu:

o Ucitel vysvétli, Ze cilem lekce je vytvofit Zeleny denik - aplikaci, ktera uZivatele motivuje k
udrZitelnému chovani.

Expozicni faze:

Trvani: 50 minut

Cil: Spojit environmentaini znalosti se zakladnimi principy informatiky prostrednictvim tvorby aplikace
podporujici ekologické chovani.

Integrace védy:

e Diskuse o uhlikové stopé, recyklaci a kolobéhu materiald.
e Z4ci urcuji, které kazdodenni ¢innosti maji nejvétsi dopad na Zivotni prostredi.
o Kratky vypocet: kolik emisi CO, uSetfi Clovék, ktery jeden den nejede autem.

Integrace informatiky:

e Ucitel predstavi zakladni princip MIT App Inventor a ukaZe, jak funguje databaze bodu.

e ZAci vytvori uZivatelské rozhrani aplikace ,Zeleny denik” - pole pro zadani aktivit, pFid&leni bodu
a graficky ukazatel urovné (napf. ,Eco-Novice”, ,Eco-Hero", ,Eco-Master”).

e Pomoci blokového programovani Zaci nastavi, Ze za kazdou ekologickou akci (napf. ,Sel jsem
pésky”, ,tridil jsem odpad") se pricita urcity pocet bodd.

o Obrazky a barvy se méni podle Urovné uZivatele (napf. od Sedé planety k zelené).

Aktivity:

Ukdzka a pldnovani (10 min)

e Ucitel demonstruje priklad jednoduché aplikace s pridavanim bodd.

Tvorba prototypu (30 min)

e Z&cive skupinach vytvareji svou verzi aplikace a navrhuji ekologické &innosti, které bude
sledovat.

Diskuze a testovani (10 min)

e ZAci testuji aplikace mezi sebou a navrhuiji zlep3eni.

VvV




uzite¢na v bézném zivoté.

Fixacni fdaze (upeviiovdni a prohlubovdni):

Trvani: 45 minut
Prezentace a hlasovadni:

e Kazda skupina predstavi svou aplikaci a vysvétli, jak motivuje uzivatele k ekologickému chovani.
e Spolecné hlasuji o ,nejzelenéjSi napad"”.

Reflexe:

e Diskuse: ,Jak technologie méni nds vztah k pfirodé? Jak miZeme udrZitelnost podporovat kaZzdy
den?”

Vizudlini vystup:

e Z4ci vytvori plakat v Canvé s ndzvem ,Malé Ciny, velky dopad”, zobrazujici své napady a
ekologické aktivity.

7~ 7

Hodnoceni Zaka:

e FunkZnost a kreativita aplikace
e Tymova spoluprace a prezentace
e Porozuméni vyZzivovym principim

Pfrilohy:
Pracovni list - Muj ekologicky tyden

Jméno: Trida:

1. Moje kazdodenni ekologické navyky

Zaskrtni, které cinnosti bézné délas.




(MuzZes pridat i jiné, které té napadnou.)

£&Y Doma

[ Tridim odpad (plasty, papir, sklo)

[] PouZivam ldtkovou tasku misto plastové

[ Setfim vodou pfi myti nebo sprchovdni

] Wypinam svétla, kdyZ odchdzim z mistnosti
] Neplytvam jidlem

A Na cesté

[] Do Skoly chodim pésky nebo jezdim na kole

(] PouZivdm hromadnou dopravu misto auta
(] Sdilim jizdu s ostatnimi (carpooling)

@ Jinde

[] Pomdhdm v pfirodé (sbér odpadkd, vysadba rostlin)
] Zajimam se o ekologické projekty nebo soutéZe
(] SnaZim se kupovat lokdIni nebo sezonni potraviny

4 2. Moje eko-cile na tento tyden
Doplri tri véci, které chces zlepsit:

1.
2.
3

Ul 3. Sleduj své vysledky béhem tydne

KaZdy den si udélej « za splnény ekologicky cin.
(napr. chize misto auta, tfidéni odpadu, tdspora vody)

Den Pocet eko-aktivit
Pondeéli

Utery

Stfeda

Ctvrtek

Moje poznamky / pocity




Patek
Sobota

Nedéle

(O 4. Reflexe tydne

e (o pro mé bylo nejsnazsi?

v Vv o/

e (o pro mé bylo nejtézsi?
e (o nového jsem se naucil/a o udrZitelnosti?

& Zdveér
Vybarvi své ,,eko-hodnoceni” podle toho, jak jsi spokojen/a se svym tydnem:

S = Musim se vic snazit ) =Jsem na dobré cesté @ = Ziju udrZitelné




